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纵观习近平总书记历次重要讲话，不难发现他曾数次引经据典阐述思想，或用诗文俗语释疑解惑，或用打比方、讲故事的方式阐述道理，将中华优秀传统文化渗透其中，提纲挈领、纵横捭阖，
展现出独特的语言风格和人格魅力，平实中蕴含着大智慧。《中国书法报》自创刊以来，始终以“传承中华文明，弘扬时代精神”为使命，立足服务于人民群众，并积极响应、贯彻、落实习近平总书记
系列讲话的精神实质，充分发挥传播导向的主观能动性，为实现中华民族伟大复兴的中国梦添砖加瓦。为了让广大读者朋友通过学习习近平总书记系列重要讲话精神，领略习近平总书记治国理
政的内涵和思想，我们特别策划“书写新时代——名家书写习近平经典用语”栏目，让大家在欣赏书法作品的同时领略传统文化的魅力。

江苏泗阳人。现为中国书协理事、行书委员会
委员，江苏省书协副主席、秘书长，国家一级美术师，
南京大学艺术学硕士。江苏省政协委员，江苏省文
联委员，江苏省青年联合会常委。

书法作品获第五届中国书法“兰亭奖”一等奖，
全国第七届、第八届书法篆刻作品展全国奖，全国第
三届正书展最高奖，全国第二届扇面展银奖，全国首
届行书展三等奖，全军第三届书法篆刻作品展金奖，
第三届中国书法“林散之奖”提名奖，首届“中国书法
院奖”，江苏省青年书法篆刻家精品展金奖等十多次
大奖，作品被多家博物馆、美术馆收藏。出版有《中
国高等艺术院校教学范本王卫军书法作品卷》等多
种专著。

讲话情景：
习近平总书记在中国共产党

与世界政党高层对话会上的主旨
讲话。

讲话原文：
第三，一如既往为世界文明交

流互鉴作贡献。他山之石，可以攻
玉。中国共产党历来强调树立世
界眼光，积极学习借鉴世界各国人
民创造的文明成果，并结合中国实
际加以运用。马克思主义就是中
国共产党人从国外学来的科学真
理。我们结合中国实际，不断推进
马克思主义中国化时代化大众化，
使之成为指导中国共产党领导中
国人民不断前进的科学理论。中
国共产党将以开放的眼光、开阔的
胸怀对待世界各国人民的文明创
造，愿意同世界各国人民和各国政
党开展对话和交流合作，支持各国
人民加强人文往来和民间友好。
未来5年，中国共产党将向世界各
国政党提供1.5万名人员来华交流
的机会。我们倡议将中国共产党
与世界政党高层对话会机制化，使
之成为具有广泛代表性和国际影
响力的高端政治对话平台。

出处：
《诗经·小雅·鹤鸣》
原典：
鹤鸣于九皋，声闻于野。鱼

潜在渊，或在于渚。乐彼之园，爰
有树檀，其下维萚。他山之石，可
以为错。

鹤鸣于九皋，声闻于天。鱼
在于渚，或潜在渊。乐彼之园，爰
有树檀，其下维谷。他山之石，可
以攻玉。

释义：
此诗共两章，每章九句。前后

两章共用了四个比喻，语言也相
似，只是押韵不同。

朱熹《诗集传》云：“鹤鸣于九
皋，声闻（音问）于野（叶上与反）。
鱼潜在渊，或在于渚。乐（音洛）彼
之园。爰有树檀（叶徒沿反），其下
维萚（音托）。他山之石，可以为错
（入声）。比也。鹤，鸟名，长颈竦
身，高脚顶赤，身白颈尾黑，其鸣高
亮，闻八九里。皋，泽中水溢出所
为坎，从外数至九，喻深远也。萚，
落也。错，砺石也。此诗之作，不
可知其所由，然必陈善纳诲之辞
也。盖鹤鸣于九皋，而声闻于野，
言诚之不可揜也。鱼潜在渊，而
或在于渚，言理之无定在也。园
有树檀，而其下维萚，言爱当知其
恶也。他山之石，而可以为错，言
憎当知其善也。由是四者引而伸
之，触类而长之，天下之理，其庶几
乎？”

“鹤鸣于九皋，声闻于天（叶铁
因反）。鱼在于渚，或潜在渊（叶一
均反）。乐彼之园，爰有树檀，其下
维谷。他山之石，可以攻玉。比
也。谷，一名楮，恶木也。攻，错
也。程子曰：玉之温润，天下之至

美也。石之麄厉，天下之至恶也。
然两玉相磨不可以成器。以石磨
之，然后玉之为器，得以成焉。犹
君子之与小人处也。横逆侵加然
后修省畏避、动心忍性、增益预防、
而义理生焉，道德成焉。吾闻诸邵
子云。”

讲话情景：
中共中央、国务院2月14日

上午在人民大会堂举行 2018 年
春节团拜会。习近平总书记发
表重要讲话，代表党中央、国务
院，向全国各族人民，向香港特
别行政区同胞、澳门特别行政区
同 胞 、台 湾 同 胞 和 海 外 侨 胞
拜年。

讲话原文：
习近平指出，只有奋斗的人

生才称得上幸福的人生。奋斗
是艰辛的，艰难困苦、玉汝于成，
没有艰辛就不是真正的奋斗，我
们要勇于在艰苦奋斗中净化灵
魂、磨砺意志、坚定信念。奋斗
是长期的，前人栽树、后人乘凉，
伟大事业需要几代人、十几代
人、几十代人持续奋斗。奋斗是
曲折的，“为有牺牲多壮志，敢教
日月换新天”，要奋斗就会有牺
牲，我们要始终发扬大无畏精神

和无私奉献精神。奋斗者是精
神最为富足的人，也是最懂得幸
福、最享受幸福的人。

出处：毛泽东《七律·到韶山》
原典：

别梦依稀咒逝川，故园三十二年前。
红旗卷起农奴戟，黑手高悬霸主鞭。
为有牺牲多壮志，敢教日月换新天。
喜看稻菽千重浪，遍地英雄下夕烟。

释义：
别梦：指离别之后，不能忘

怀，家乡与故人常出现在梦中。
张泌《寄人》诗：“别梦依稀到谢
家。”

咒：诅咒、痛恨，这里只是恨
的意思。

逝川：流去的水，比喻流逝
的光阴。李白《古风五十九首》
其十一：“逝川与流光，飘忽不相
待。”

故园：故乡，指韶山。
红旗：革命的旗帜，象征中

国共产党的领导。
农奴：本指封建时代隶属于

农奴主、没有人身自由的农业劳
动者，此处借指旧中国受奴役的
贫苦农民。

黑手：指封建地主阶级、买办

资产阶级及其代表国民党右派等
黑暗势力的魔掌，比喻反动派。

霸主鞭：指反革命武装。
敢教：能令、能使。
英雄：此指新中国的农民。
下夕烟：从黄昏时的炊烟和

暮霭中归来。
这首诗记述了毛泽东回到

阔别了32 年的故乡时的真实感
受。通过对韶山人民革命历史
的回顾，以及对人民公社社员通
过热情劳动而喜获丰收的描绘，
赞扬了革命人民艰苦卓绝的战
斗精神，歌颂了中国人民战天斗
地的风貌，鲜明地体现了毛泽东
高远的思想境界。

毛泽东所抒发的诗情，不是
个人得志的“小我”之情，而是一个
革命者重温革命征程、缅怀革命
先烈、喜看家乡巨变的“舍小家为
大家，舍自己为人民”的“大我”之
情。恰如毛宇居所言：“闳中肆外，
国尔忘家。”仅题目中的一个“到”
字，就不同凡响，耐人寻味。简单
的一个字，蕴含的是以国为家、天
下为公的胸襟与抱负，充分体现
了一代伟人的崇高风范和领袖
魅力。

王卫军

他山之石，
可以攻玉。

近年来，随着当代书法艺术
的蓬勃发展，行书创作的探索与
创新掀起了一波又一波热潮，呈
现出多元激荡的繁荣景象。在繁
杂的书法热浪中，笔者以自己对
书法的理解和执着追求，理性地
摸索，行进在行书创作的长途中，
从多年的躬耕实践中总结了一些
初步的体验与感悟。

继承与创新

任何艺术的发展史，都是一
部继承与创新不断作用的历
史。继承与创新也是每个时代、
每个艺术家毕生都要面对的无
法逾越的问题。继承是创新的
基础，继承是为了更好的创新。
因此行书创作，首要的就是要从
经典中汲取营养，以一种敬畏前
贤与敬畏经典的虔诚，去触摸和
感悟书法艺术的真谛。就行书
创作而言，在心摹手追中，透过
静止的书法线条去体悟动态的
书写过程和技法表现，感受前贤
的书写心境和情感状态，逐步掌
握用笔、用墨、结体、布局等技
法，从中领悟书法艺术的独特魅
力，并获得审美的熏陶。事实
上，那些名垂青史的历代书法大
家，无一不是在深入继承传统的
基础上才开创出崭新的书法面
貌。当然，植根传统，敬畏经典，
并非迷信传统，克隆经典。相
反，是为了更好地积累创新的灵
感和能力。行书创作上的继承，
也不是局限于对传统经典行书
的继承，而是要以更开阔的眼

界，博采众体之长。从篆隶中求
古雅，从楷书中求法度，从狂草
中求飘逸，这样融众家之长于一
体，既避免了对书法经典的简单
拷贝，又能水到渠成地开创新的
面目。

而当下，中国书坛或多或少
地存在着步西方现代主义之后
尘，宣扬“自我表现论”的现象，
在书法创作的实践中则表现为
过度张扬个性、宣泄激情、追求
快感的倾向。他们在展厅效应
的牵引下，不仅书法作品愈写愈
巨大，动辄数米见方，令人惊叹，
而且有的挥毫必剑拔弩张，笔走
龙蛇，极度追求感官刺激，似乎
不达“山雨欲来风满楼”的气势
而不罢休；有的极尽矫揉造作之
能事，忸怩作态，弄巧成拙；有的
精心设计笔画，苦心经营造型，
虽独具匠心，却几乎失去了书法
的书写性，丧失了书法的本质特
征。黄庭坚昔时也曾云：“今人
字自不按古体，惟务排叠字势，
悉无所法，故学者如登天之难。”
可见，如果单纯注重抽象造型，
忽略中国书法所特有的表现内
容和表现手段，也许会创造出别
样美妙的艺术作品，但它只能是
抽象化的平面视觉艺术，而不能
称之为中国书法。另外在创作
取法上，也出现了一种背弃经
典、追逐民间书风的现象。艺术
植根于民间，民间艺术确实有很
多天真烂漫的纯朴气息，给人以
美的享受。经典是从民间艺术
中提炼萃取出来的精华，历代书

家取法都以经典为主，所谓取法
乎上。然而一些书者却反其道
而行，冷落经典，甚至学书一开
始就一头扎进民间书法，不讲技
法，“不修边幅”，过度追求民间
书法的稚拙和质朴，任笔为体，
粗制滥造，甚至出现了以丑为美
的“丑书”现象。清代康有为曾
极力尊碑抑帖，逆转了明代过于
流媚柔弱的书风，开创了清代雄
强厚重的书风。然而耐人寻味
的是，康有为晚年在给朋友的一
封信中却这样写道：“前作《书
镜》（即《广艺舟双楫》）有所为而
发，今若使我再续《书镜》，又当
尊帖矣。”所以师法经典，是历代
书家学习书法的科学总结，切不
可因为一味地追求新奇特，而背
离经典，舍本求末。

随着中国国力的增强和影
响力的提升，中华文化也逐步受
到世界应有的重视。中国书法
艺术的意境美、抽象美，也令许
多西方艺术家着迷和陶醉，并从
中寻求艺术创作的灵感。所以
我认为在行书的创作中，不能脱
离中华文化的根脉和书法艺术
的经典，而且要在传承中融入时
代精神，融入自身的艺术理解和
情感体验，才可能创作出无愧于
时代的精品力作。

加强“字外功”

书法以其独特的艺术形式
反映着书者的思想境界、学识修
养、审美理想、人文品格、生命感
悟、性情才华和艺术追求。因此

书法作品艺术水准的高低，不仅
取决于娴熟的技法、完美的章
法，更重要的是取决于作者独特
的思想内涵和丰富细腻的情感
表达。纵观历代书法经典，无一
不是技与道的完美结合。就行
书创作而言，通过科学方法的引
导，下三五年苦功大概就可以基
本掌握笔墨技巧等技法层面的
问题。但要创作出一定艺术水
准的作品，则需要花更多的气力
在“字外功”上寻求突破，从提升
素养的根本做起。

一、提升人品修养
清者自清，浊者自浊。人品

高尚者，其笔下一点一画自生清
刚正阿之气。清雅者，下笔不会
落俗气，污浊者笔下脱不去污
浊。宋代朱长文《续书断》评颜真
卿的作品“发于笔翰则刚毅雄特，
体严法备，如忠臣义士，正色立
朝，临大节而不可夺也”。这种

“临大节而不可夺”的英雄气概，
恰是我们民族文化所极力推崇的
价值取向，颜真卿的书法也因此
备受青睐和推崇。黄道周，忠良
正直，光明磊落，从不向权贵势力
低头，敢于上书直言。其书法，历
来认为是典型的人品与书风的统
一，刚正不阿，不流凡俗；奇而不
肆，古而不怪，具有强烈的个性，
独树一帜。正所谓“古之人皆能
书，独其人之贤者传遂远”。

二、提升学识涵养
书法是书写文字的艺术，作

品文本内容本身的文化内涵体现
着书家的文化修养的审美情趣。

所以说，书法是靠学养支撑的艺
术，失去学识涵养，书法就成了失
去灵魂的形式、符号。黄庭坚《跋
东坡远景楼赋后》云：“余谓东坡
书，学问文章之气，郁郁芊芊，发
于笔墨之间，此所以他人终莫能
及尔。”东坡他人终莫能及之处，
不是什么技巧，而是“学问文章之
气”。“东坡诗如华严法界，文如万
斛泉水，惟书亦颇得此意。”故其
书沉雄豪迈，直抒胸中之臆气。
格调高古，耐人寻味。东坡书法
艺术的成功实践，使他悟出了“退
笔如山未足珍，读书万卷始通神”
这一千古诤言。“王著临《兰亭序》

《乐毅论》，补永禅师、周散骑千字
皆妙绝同时。极善用笔，若使胸
中有书数千卷，不随世碌碌，则书
不病韵，自胜李西台、林和靖矣。
盖美而病韵者王著，劲而病韵者
周越，皆渠侬胸次之罪，非学者不
尽功也。”倘若王著胸中有书千
卷，他在书法史上留下的将是更
加浓墨重彩的一笔吧。

时下书坛，由于种种原因，古
文字学、古典文学等逐步专业化、
边缘化，滋养书法的传统文化日
益缺失，书家们书写的内容几乎
千篇一律是唐诗宋词或前贤警
句，书法创作面临着失语的尴尬
局面。与此同进，书坛却悄然蔓
延着一股炫技之风，极尽模仿之
能事，个性泯灭、跟随时风的创作
比比皆是，满纸浮躁，俗趣不绝，
而书卷气荡然无存。因此，当下
书家们要高度重视学养的积累，
拓宽知识视野，坐几年冷板凳，多

读一些明理之书、益智之书、养心
之书、怡情之书、励志之书，努力
优化知识结构。学养深了则意蕴
隽永气息醇古，书艺自然超逸
绝尘。

三、提升作品的精神品格和
文化内涵

当下，由于书法的逐渐纯艺
术化，越来越多的书法家趋于职
业化。一方面，这使书法家们有
更多的时间和精力去追求艺术，
对书法的发展产生积极的推动作
用。但另一方面，也会产生不可
低估的消极影响。这些趋于职业
化的书法家大多比较年轻，且有
着相同的也相对简单的人生阅
历，那就是从校园到职业书法
家。这就使他们对社会、对客观
世界的感知、认知和人生历练、生
命体验比较相近，人生的视野相
对狭窄，很难产生深刻的思想火
花、与众不同的情感诉求和独特
的审美取向。出现了以书法展览
为导向，看评委口味搞创作的怪
现象，造成了书风“千人一面”的
尴尬景象。因此，书家们要走出
书斋，把目光从关注艺术和关注
艺术市场的狭隘视野中解放出
来，更加自觉更加主动地观照自
然、观照社会、观照历史，担当起
一个书法家的社会责任，通过人
生的不断丰富，来提升作品的精
神品格和文化内涵，这样创作的
作品才会更具文化的意义，更有
艺术的穿透力、感染力，才能撑起
这个时代书法艺术繁荣发展的
天空。

行书创作的实践与体悟
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王卫军书“为有牺牲多壮志，敢教日月换新天”

中国人民健康
保险公司是中国人
保集团旗下重要的
专业子公司，秉承

“人民保险，服务人
民”的光荣传统，以

“让每一位中国人的
健康更有保障、生活
更加美好、生命更有
尊严”为使命，坚持
走专业化发展道路，
积极服务国家医疗
保障体系建设，全面
培育公司的核心竞
争力，通过坚持不懈
的探索和创新实践，
得到了党中央、国务
院和社会各界的充
分肯定。

为有牺牲多壮志，
敢教日月换新天。

王卫军书“他山之石，可以攻玉”


